
Freitag, 27.12.25
bis Sonntag, 04.01.2026

Der Kurs beginnt am Freitag mit dem Abendessen ab
18.30 Uhr und endet am Sonntag nach einem gemütlichen Brunch.

Folgende Kurse finden statt:

Orchester
mit Marianne Lange

Außergewöhnliche Tänze für Fortgeschrittene
mit Günter Klose

Schottische Tänze für Anfänger*innen
mit Carola Fischer

Schottische Tänze für Fortgetanzte
mit Heike Fröhling

Irish Set Dance
mit Moni Wienhold

Singen
mit Tina Raeck

Internationale Volkstänze für Anfänger*innen
mit Sabine Aschemeier

Internationale Volkstänze für Fortgeschrittene
mit Fritz Sommer



Kurspauschale (für alle gewählten Kurse):      160 €
Kinder bis 13 Jahre       80 €

Die Kosten für die Unterkunft und Vollverpflegung betragen:
 

im Doppelzimmer              544 € (8 Nächte à 68 €)
im Mehrbettzimmer          464 € (8 Nächte à 58 €) 
Matratze, Camping (eigenes Zelt/Womo) oder 400 € (8 Nächte à 50 €) 
  extern als Tagesgast
Kinder bis 13 Jahre zahlen die Hälfte

Anmeldung
Bitte meldet Euch über unser Anmeldeformular auf unserer Webseite an – dieses 
bitte pro Person ausfüllen und abschicken, ihr erhaltet dann in den darauf folgenden 
Tagen eine Anmeldebestätigung per Mail.
Anmeldungen mit Kursteilnahme und für den gesamten Zeitraum werden bevorzugt.
Die Zahlungsdetails für die Überweisung sämtlicher Kosten schicken wir Euch
am 24. November 2025 zu – bitte erst danach überweisen!

Ernährung
Bitte gebt bei der Anmeldung an, wenn ihr Euch bei uns vegetarisch ernähren 
möchtet. Für sonstige Ernährungsweisen und Unverträglichkeiten/Allergien (vegan, 
glutenfrei, laktosefrei) erheben wir einen Aufschlag von 8 € pro Person und 
Übernachtung.

Bettwäsche, Handtücher, Hunde...
Bettwäsche und Handtücher können selbst mitgebracht oder für 11 € p.P. bei uns 
ausgeliehen werden.
Hunde können nach Absprache mitgebracht werden. Hunde dürfen nicht in die 
Gaststube oder die Seminarräume und wir nehmen einen Reinigungsaufschlag von 8 € 
pro Tier und Übernachtung, oder 45 € für den gesamten Zeitraum.

Anreise
Ihr könnt mit dem Zug bis Schnega Bahnhof reisen und Euch von dort zur Mühle 
bringen lassen – anbei die Telefonnummer vom örtlichen Taxi-Unternehmen 
Kirschbaum: 05844 661

Wir wünschen Euch einen schönen Herbst und freuen uns,
Euch am 27.12.2025 auf der Proitzer Mühle zu begrüßen!

Euer Mühlenteam


