
 

 

DIP - Wendland, Germany 
M  A  S  T  E  R      C  L  A  S  S 
2nd - 6th May 2024 
 
DIP is hosting a retreat in Wendland, Germany, between 2nd & 6th, tailored for advanced practitioners. The retreat offers an integration of 
three specialized master classes: 
 

- Dervish Tango: A fusion of whirling & partner dances, emphasizing fluidity and grace, to experience dualities such as responsibility-

surrendering, holding-dropping, accepting-rejecting, and taking-giving, masculinity-femininity in partnering. 

- Exploring the Skirts: This class delves into the symbolic and practical aspects of using skirts in DIP, enhancing the visual and spiritual 
experience. But also to incorporate the flow and movement of the multiple skirt whirling techniques and learn how to use the skirt as an 
instrument, partner, extension, or mirror of the body/self. 

- Performing DIP: Focuses on the performance aspect, combining technique with expressive storytelling, and how to captivate the audience 
with mesmerizing performances. The class covers various staging aspects, and aims to enhance creativity, emotional awareness, and 
performance skills. 

 
The three master classes will be addressed separately, but also will be blended together. As the retreat progresses, these classes will 
intertwine like puzzle pieces, helping participants better understand the teachings of DIP. The aim is for practitioners to leave the retreat 
feeling they have progressed and ascended a level in their whirling dance skills, and thanks to the cumulative format of the information to 
make them feel the holistic advancement in DIP. 
 

Note: You're welcome to join any or all of the three master classes, but it's completely up to you. Please send us an email or message before 
the retreat starts to let us know which classes you'd like to attend. 
WhatsApp: +436605860660 
Mail: dervishinprogress@gmail.com 
 

Retreat Features: 
-  Check-in, 2nd of May at 2:00 PM. 

-  Daily morning hiking, exercises for awareness, stretching, and power. 

-  Two lessons from each master class every day. 

-  Evening sessions dedicated to whirling practice. 

-  Feedback and Q&A opportunities. 

-  Provision of three meals a day, plus afternoon snacks and hot drinks. 

-  Check-out, 6th of May at 11:00 AM, including lunch and access to common areas and studio on the final days. 
 

Location: 
Proitzer Muehle, situated in a serene setting ideal for immersive learning, is accessible from Hannover, Hamburg, Berlin, and Bremen 
airports. Upon arrival, a train to Schnega Bahnhof is recommended. 
 
For additional information, visit www.proitzer-muehle.de or reach out to our co-hosts Lea Trampenau (+49 170 7532319) or Caroline 
Salomé Schubert (+49 176 24492226). 

 
Participation Fees: 

- 690 Euros (Double room) 

- 790 Euros (Single room) 
Fees include accommodation, meals, snacks, and full training program. 
 

Booking and Payment: 
- Online at www.dipshoponline.com 

- Alternative payment methods can be arranged by texting to +436605860660 or contacting dervishinprogress@gmail.com 
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DIP - Wendland, Almanya 
U  Z  M  A  N  L  I  K      S  I  N  I  F  I 
2 - 6 Mayıs 2024 
 
DIP, Almanya'nın Wendland bölgesinde, 2-6 Mayıs tarihleri arasında deneyimli katılımcıları için özel bir inzivaya ev sahipliği yapıyor. Bu 

inziva, üç uzmanlık sınıfının entegrasyonunu sunuyor: 
 

- Dervish Tango: Bu sınıf, ilişkilerimizde ihtiyaç duyduğumuz güven ve sorumluluk bilincini geliştirmek için dönüş ve partner danslarını bir 

araya getiriyor. Erillik-dişilik, sorumluluk-teslimiyet, tutma-bırakma, kabul-red etme ve almak-verme gibi ikilikleri deneyimleyerek, bu 
temel konuları çalışma fırsatı sunuyor. 

- Exploring The Skirts: Bu sınıfta katılımcılar, dönüş eteklerini sembolik ve pratik açıdan keşfederken, görsel ve manevi deneyimlerini de 

artırma fırsatı bulur. Aynı zamanda birden fazla etek ile dönüşün akışını ve büyüsünü deneyimlerler. Sınıf ayrıca, eteği bir enstrüman, 

partner, uzantı veya vücut/özne aynası olarak nasıl kullanacağınızı öğrenmeyi de amaçlar. 

- Performing DIP: Bu sınıf, tekniği ifadeci anlatımla birleştirerek ve izleyiciyi büyüleyici performanslarla nasıl etkileyebileceğinizi öğretmeyi 

amaçlar. Sınıf, sahne almanın tüm parametrelerini kapsar ve yaratıcılığı, duygusal farkındalığı ve performans becerilerini geliştirmeyi 

hedefler. 
 

Bu özel inzivada üç uzmanlık sınıfı ayrı ayrı ele alınacak, ancak inziva sürecinde üç sınıf birleştirilecektir. İnziva ilerledikçe, bu sınıflar 

birbirine geçerek katılımcıların DIP öğretisini daha iyi anlamalarına yardımcı olacaktır. Amacımız uygulayıcıların inziva sonunda dönme 

becerilerinde ilerlemiş ve DIP'de bütünsel bir gelişim hissetmeleridir. 
 

Not: Üç ana sınıfa katılmak isterseniz memnuniyetle karşılıyoruz, ancak tamamen size bağlıdır. Hangi sınıflara katılmak istediğinizi bize geri 
çekilme başlamadan önce bir e-posta veya mesaj göndererek bildirebilirsiniz. 
 
WhatsApp: +436605860660 
E-posta: dervishinprogress@gmail.com 
 

İnzivanın Çerçevesi: 
- Girişler ilk gün saat 14:00'te başlar. 

- Günlük seanslar, farkındalık, esneme ve enerji veren egzersizler 

- Her uzmanlık sınıfı için günde iki ders 

- Akşam seansları ve dönüş pratikleri 

- Geri bildirim ve soru-cevaplar  

- Günde üç öğün yemek, öğleden sonra atıştırmalıklar ve sıcak içecekler 

- Çıkış, son gün saat 11:00’dedir 

- Son günlerde öğle yemeği ve ortak alanlara ve stüdyoya erişim dahildir 

 

Konum: 
Proitzer Muehle, yoğun öğrenme için ideal bir ortamda bulunan Hannover, Hamburg, Berlin ve Bremen havaalanlarından ulaşılabilir bir 

konumdadır. Varışta, Schnega Bahnhof'a gitmek için bir tren önerilir. 
 
Daha fazla bilgi için www.proitzer-muehle.de adresini ziyaret edebilir veya ortaklarımız Lea Trampenau (+49 170 7532319) veya 
Caroline Salomé Schubert (+49 176 24492226) ile iletişime geçebilirsiniz. 
 
 

Katılım Ücretleri: 
- 690 Euro (Çift kişilik oda) 

- 790 Euro (Tek kişilik oda) 

Ücretler konaklama, yemekler, atıştırmalıklar ve tam eğitim programını içerir. 

 

Rezervasyon ve Ödeme: 
- Online olarak www.dipshoponline.com adresinden yapılabilir. 

- Alternatif ödeme yöntemleri, +436605860660 numarasına mesaj göndererek veya dervishinprogress@gmail.com adresiyle iletişime 
geçilerek düzenlenebilir. 
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